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Projeto de Resolucédo n.° 141/XVI/1.2

Recomenda a garantia de mais tempo para a pratica pedagdgica e
a suspensao do projeto MAIA e respetiva avaliacdo externa

Exposicdo de motivos:

O excesso de trabalho administrativo sobre a classe docente tem retirado tempo para pensar
novas formas de ensino, comprometido o bem-estar de professores e prejudicado a criagdo
de metodologias adaptadas a realidade de cada comunidade escolar, com resultados
prejudiciais para alunos e professores.

Ja em 2018, um estudo conduzido pela Universidade Nova de Lisboa® concluiu que mais de
sessenta por cento dos professores portugueses sofrem de exaustdo emocional, cujas
causas estao associadas a indisciplina na sala de aula e a excessiva burocracia, entre outros
fatores. O estudo é corroborado pela peticdo N° 143/XV/1 que denuncia que “o estado de
"burnout” e de depressdo atinge niveis cada vez mais elevados na classe docente. E a
burocracia associada aos processos de avaliacdo, que se pretendem cada vez mais
complexos (s6 compaginaveis com recurso a um sem numero de grelhas e folhas Excel), em
muito contribui para o agravamento da situag&o.”

Em 2016-2017, a FENPROF apresentou um estudo sobre horéarios dos docentes dos 2° e 3°
ciclos do Ensino Basico e do Ensino Secundario onde concluiu que, em média, o horéario de
trabalho estendia-se mais 11h do que as 35 horas legalmente estipuladas, aproximando-se
das 47 horas semanais. Em janeiro de 2024, foi publicado pela FENPROF um inquérito® sobre
horéarios dos docentes dos 2° e 3° ciclos do Ensino Basico e do Ensino Secundério, ao qual
responderam 4471 docentes, e que apresenta como principal resultado um agravar deste
problema, com o horario de trabalho a estender-se, em média, mais 15h semanais e
resultando em semanas laborais de mais de 50 horas. Nos resultados desagregados, 0s
docentes inquiridos indicam que dedicam, em termos médios, cerca de 4 horas por semana
a tarefas administrativas e quase 8 horas por semana a tarefas de avaliacdo. Neste inquérito
€ também revelado que cerca de 30% dos docentes inquiridos lecionam 5 ou 6 turmas e
18,5% mais de 7 turmas, e que 43% dos docentes lecionam mais de 100 alunos.

1 Desgaste, Condicoes de Vida e Trabalho em Portugal: uma perspectiva multidisciplinar, Raquel Varela; Roberto della Santa;
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Destaca ainda e expressamente a FENPROF “o crescente dispéndio de tempo com a
execuc¢do de diversas tarefas administrativas e burocraticas (desde a preparagéo de dossiers,
processos disciplinares, preenchimento de inquéritos e de plataformas diversas a elaboracao
de atas, entre muitas outras) [...] Paradoxalmente, o tempo dispensado ao desenvolvimento
destas atividades, correspondente a mais de 4 horas semanais (também estas, reitere-se,
nao registadas no horario semanal de trabalho), ja supera o que os professores destinam ao
apoio pedagdgico dos seus alunos, 2 horas e 59 minutos, designadamente os que
manifestem dificuldades de aprendizagem, prova inequivoca de que a burocracia estd a
retirar os professores daquele que deveria ser 0 nucleo duro da sua profissao!”

Importa por isso fazer um amplo debate publico, que inclua toda a comunidade escolar
(incluindo alunos, docentes, direcdes, profissionais ndo docentes e encarregados de
educacao), sobre o impacto da excessiva burocracia e do excesso de trabalho na qualidade
da escola e do ensino e nas condi¢Bes de trabalho de todos os profissionais de educacao.
Este debate é essencial para que se possa ir ao encontro das necessidades das e dos
professores que querem estar inteiramente focados, dentro e fora da sala de aula, no
desenvolvimento de competéncias, no relacionamento interpessoal, na aprendizagem e na
adocao de métodos pedagdgicos adaptados as necessidades das alunas e alunos do século
XXI.

O projeto de Monitorizacdo, Acompanhamento e Investigacdo em Avaliacdo Pedagdgica
(Projeto MAIA), foi implementado em 2019 pela Direcdo-Geral da Educacdo (DGE) com a
concepcgdo e coordenacdo do Professor Domingos Fernandes, com o objetivo tedrico da
melhoria das praticas de ensino, aprendizagem e avaliacdo das escolas que o acolheram.
Apesar deste objetivo, e conforme consta da Peticdo N° 143/XV/1* apresentada a
Assembleia da Republica na anterior legislatura e que recolheu 13365 assinaturas, a classe
docente tem denunciado “o crescimento expansionista e cumulativo da burocracia nas
escolas, traduzido numa multiplicidade de procedimentos administrativos de recolha de
dados, organizagéo e tratamento da informac&o e registo de evidéncias™.

Os sindicatos ouvidos nos pedidos de contributos realizados pela Comissdo de Educacéo e
Ciéncia da Assembleia da Republica chamam a atencéo para “efeitos negativos” que este
projeto tem promovido “em termos do crescimento inaceitavel de praticas burocraticas™ e
solicitam a “suspenséo imediata do projeto MAIA nos moldes atuais™.

Assim, importa suspender o Projeto MAIA e proceder-se a sua avaliagdo externa e alargada,
envolvendo, nomeadamente, docentes e escolas que nele tenham estado envolvidas, no que
diz respeito ao cumprimento dos seus objetivos, a sua forma de adogéo por parte de cada
escola e ao impacto que tem nas condi¢des de trabalho da classe docente.

Assim, ao abrigo das disposi¢c@es constitucionais e regimentais aplicaveis, Grupo
Parlamentar do LIVRE propde & Assembleia da Republica que, através do presente
Projeto de Resolucéo, delibere recomendar ao Governo que:
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1. Suspenda de imediato a aplicacdo do projeto MAIA (Monitoriza¢cdo, Acompanhamento
e Investigacdo em Avaliacdo Pedagdgica) e proceda a uma sua avaliagdo externa,
envolvendo, nomeadamente, docentes e escolas;

2. Suspenda, no préximo ano letivo, o financiamento de A¢des e Oficinas de Formacao
promovidas pelos CFAE (Centro de Formacdo de Agrupamentos de Escolas) que
versem sobre a implementacéo e execuc¢éo do Projeto MAIA nas escolas;

3. Promova um amplo debate publico - incluindo alunos, docentes, direcdes,
profissionais ndo docentes e encarregados de educacdo - sobre a excessiva
burocracia, o excesso de trabalho exigido a toda a comunidade escolar e 0 seu
impacto no desenvolvimento de competéncias, no relacionamento interpessoal e na
aprendizagem das alunas e alunos.
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